
SCI CAI “Sergio Serafini” 
CLUB ALPINO ITALIANO 

di FIRENZE 

CAI Sezione di Firenze 
Via del Mezzetta, 2M – Firenze  -  Tel: 055 6120467 
Apertura giovedi e venenrdì dalle 16:00 alle 19:00 

Fino al 30 novembre il mercoledì è chiuso 
 

 

Alla scoperta delle piste da sci del Monte Secchieta – Vallombrosa 

In collaborazione con Proloco Saltino Vallombrosa e con la presenza di Francesco 
Bandinelli che ci accompagnerà, proponiamo un’escursione pensata per vivere la 
magia dell’autunno nella montagna di Vallombrosa: i colori del foliage, le grandi 
faggete, le maestose douglasie e la memoria della storica stazione sciistica del 
Monte Secchieta. 
Dal Rifugio di Secchieta ci incammineremo tra boschi e crinali della montagna di 
Vallombrosa, in un ambiente particolarmente suggestivo nel cuore dell’autunno. 
Il percorso permette di osservare la straordinaria varietà forestale dell’area: le 
faggete del crinale, i grandi alberi e le abetine, fino alle imponenti douglasie che 
caratterizzano alcuni dei luoghi più affascinanti della foresta. La Riserva Naturale 
Biogenetica di Vallombrosa ospita inoltre importanti collezioni dendrologiche e 
una ricca biodiversità forestale. 

Il percorso è pensato per essere adatto a tutti gli amanti della montagna: 5,5 km complessivi, con dislivelli 
contenuti e un’andatura tranquilla, ideale per godersi il bosco, fotografare il foliage e ascoltare la foresta.  

Nel pomeriggio ci spostiamo a Saltino per visitare la mostra per i 100 anni del Gruppo Skiatori, presente presso 
la struttura Polivanete Saltino Vallombrosa. 
 

Quota di adesione: soci Cai nessuna, per i non soci occorre versare € 8,50 che comprende l’assicurazione 
giornaliera nominativa obbligatoria. 
I non soci Cai devono versare la quota di partecipazione entro il venerdì 23 Ottobre, recandosi in segreteria 
oppure effettuando un bonifico su Iban: IBAN IT20D0867302801000000905634 intestato a Club Alpino Italiano 
Sezione di Firenze APS. Dopo venerdì 23 ottobre, in caso di rinuncia alla escursione, la quota assicurativa non 
verrà rimborsata. 
Viaggio: con mezzi propri con posti e spese in auto condivise.  
Tempo di percorrenza dell’escursione: si aggira sulle 3 ore tra andata e 
ritorno, escluse le soste.  
Dislivello: in salita 183 m, in discesa 250 m; distanza: km 5,5 
Primo punto di ritrovo ore 8:15 Via Emilio Visconti Venosta (Firenze sud), 
controviale di Via C. A. Dalla Chiesa 
Secondo punto di ritrovo e inizio della escursione: ore 10:00 Rifugio di 
Secchieta 
Abbigliamento: scarponi da trekking con suola scolpita, bastoncini, 
abbigliamento a strati, qualcosa per pioggia e vento, mangiare a sacco, acqua. 
Iscrizione entro Venerdì 23 Ottobre al seguente link: modulo iscrizione 
per informazioni scrivere a: scicai@caifirenze.it  
Daniela Serafini tel. 3382496193 inviando un messaggio su whatsapp sarete richiamati 
Seguici sul nostro sitoweb:  www.scicaifirenze.it  facebook:   @scicaifirenze   
 
 

Gli accompagnatori si riservano di modificare, o annullare l’escursione, nel caso si presentassero situazioni di rischio per  
la sicurezza dei partecipanti. 

https://forms.gle/VTeysommwrZgim9x8
mailto:scicai@caifirenze.it
http://www.scicaifirenze.it/

