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26 aprile 2026 

  Appennino Pratese: Montepiano – M. della Scoperta 

 

     Programma: 

Lasciate le macchine a Montepiano (700 m), da Via Torre Alpina andiamo su 00, prima su strada asfaltata, poi sterrata 

e poi da quota 902 m su sentiero. Faremo una piccola deviazione per il belvedere di Poggio di Petto (1121 m), dove è 

presente un cippo per le Penne Mozze. Dal Passo dell’Alpe di Cavarzano (1006 m) saliremo al crinale tosco emiliano 

(1165 m), che percorreremo in direzione Est su sentiero G, che segue i cippi di confine, passando per il punto più 

elevato, M. della Scoperta (1273 m). Proseguiremo su 001 per il Passo delle Vecchiette (1160 m) fino a scendere al 

Passo S. Giuseppe (976 m), dove faremo la sosta per il pranzo. Con i sentieri 427 e poi 423, che corre lungo il 

Torrente Setta, scenderemo a La Badia e poi a Montepiano. 

 

Difficoltà: E. Tempo di percorrenza: 5h45 escluse le soste. Dislivello: 750 m. sia in salita che in discesa. 

Lunghezza escursione: 15,6 km. Pranzo: al sacco   

Viaggio: auto proprie con costi condivisi 

Ritrovo: ore 7:00 presso Mercato Ortofrutticolo, V.le Guidoni 

Equipaggiamento: scarponi con suola scolpita (tipo Vibram) pena l’esclusione dall’escursione, 

abbigliamento adatto all’ambiente montano. 

Quota di adesione: non soci CAI € 8,50. La quota comprende: la copertura assicurativa per i non soci, l’assistenza 

organizzativa e quella degli accompagnatori. 

Iscrizioni: per i soci entro le ore 19 di venerdì 24 aprile Le iscrizioni dovranno essere inviate tramite il  modulo on 

line disponibile qui. In caso di difficoltà scrivere a segreteria@caifirenze.it. Per informazioni specifiche, contattare gli 

accompagnatori 

Chi si iscrive per e-mail dovrà comunicare: Nome e Cognome, telefono, disponibilità auto e a portare altri 

partecipanti (se si quanti), scelta luogo di ritrovo se previsto più di uno, necessità di noleggio attrezzatura ove 

previsto. Se socio CAI indicare la Sezione di appartenenza. I non soci, per essere confermati, devono 

comprovare il pagamento della quota di partecipazione entro il giovedì antecedente l’escursione 

Accompagnatori: Giuseppe Petrozzi 329 399 6554, AE Italo Benini 335 105 2294 

 

Gli Accompagnatori si riservano di modificare o annullare l'’escursione, nel caso di situazioni di rischio per la 

sicurezza dei partecipanti o per altri motivi. Regolamento gite sezionali consultabile su www.caifirenze.it. 

Saliremo il monte della Scoperta, che, con i suoi 1.273 m. è una 

delle montagne più alte della catena tra la valle del Brasimone e 

quella del Bisenzio. 

Nelle immediate vicinanze si trova il poggio delle 

Vecchiette (1.186 m), dove pure saliremo. La sua vetta brulla e 

scoperta stride con le pendici invece boscose e rigogliose che 

accompagnano la discesa del principale corso d'acqua che ha 

origine dal complesso, il rio Canal dell'Inferno, che tributa nel 

torrente Brasimone. 

Attraverso il Passo di San Giuseppe giungeremo infine alla Badia 

di S.Maria a Montepiano, sorta intorno al 1095 in una radura 

sul torrente Setta presso il romitorio del beato Pietro. Il 

Monastero vallombrosano, che ebbe vasti possessi fino 

al Mugello e gestì uno "Spedale", fu lasciato dai monaci nel XVI 

secolo, passando al clero secolare. Cercheremo di concordare un 

orario di apertura per poterla visitare anche all’interno.  
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdlvWsSO0ZRIQbuYK56NabGvIdSCUJx9X1rVwSuSn9swbELWw/viewform?usp=header
mailto:segreteria@caifirenze.it
https://caifirenze.it/wp-content/uploads/2021/10/REGOLAMENTO_GITE_SEZIONE-DI-FIRENZE-05032019.pdf
http://www.caifirenze.it/
https://it.wikipedia.org/wiki/Poggio_delle_Vecchiette
https://it.wikipedia.org/wiki/Poggio_delle_Vecchiette
https://it.wikipedia.org/wiki/Brasimone
https://it.wikipedia.org/wiki/Setta_(fiume)
https://it.wikipedia.org/wiki/Beato_Pietro?action=edit&redlink=1
https://it.wikipedia.org/wiki/Vallombrosano
https://it.wikipedia.org/wiki/Mugello

