Club Alpino Italiano Sezione di Firenze
GEEO - Gruppo Escursionistico “Emilio Orsini”

Via del Mezzetta 2/M — 50135 Firenze

Da mercoledi 26 a sabato 29 agosto

Svizzera - San Gottardo: il sentiero delle quattro sorgenti
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Il passo
Programma:

Giorno 1 - lasceremo le auto ad Andermatt, poco oltre il
passo del San Gottardo. Di qui, con la ferrovia del
Furkapass raggiungeremo 1’Oberalp pass (2.044), punto
di partenza della nostra escursione. Raggiungeremo la
sorgente del Reno, il lago di Toma (2.345), la capanna
Maighels, il passo Maighels (2.314), ed infine
Vermigelhiitte (2.042), per la cena ed il pernottamento.
Lunghezza: 13 km. Dislivello: +820, -820; Percorrenza:
5:30 ore escluse le soste.

Giorno 2 — dalla Vermigelhiitte, toccando il Piz Gliibin
(2.776), punto piu alto del nostro giro, giungeremo al
passo del San Gottardo (2.091), dove pernotteremo.

I1 Sentiero delle Quattro Sorgenti, nel
massiccio del Gottardo, ¢ uno degli itinerari
escursionistici piu spettacolari della Svizzera.

Il percorso si snoda attraverso paesaggi
meravigliosi, sullo spartiacque alpino, e conduce
alle sorgenti del Reno e del suo affluente Reuss,
le cui acque sfociano nel Mar del Nord, del
Ticino che, attraverso il Po, riversa le sue acque
nel Mare Adriatico, e del Rodano, che sfocia nel
Mediterraneo occidentale. 11 sentiero offre
un’esperienza indimenticabile e wuna vista
impareggiabile sulla bellezza delle Alpi svizzere.
In quattro giorni vedremo tre delle quattro
sorgenti: Reno, Reuss e Ticino.

Per raggiungere il punto di partenza della nostra
escursione viaggeremo, lasciate le auto ad
Andermatt, sulla mitica ferrovia a scartamento
ridotto del Furka pass.

Incontreremo numerose malghe, dove potremo
acquistare D’ottimo formaggio di capra di
produzione locale.

Lunghezza: 12 km. Dislivello: +820, -780; Percorrenza: 5:30 ore escluse le soste.

Giorno 3 — costeggiando il Lago di Lucendro (2.182) giungeremo alla sorgente della Reuss attraverseremo
la Val Bedretto e, attraverso il passo Lucendro (2.522) raggiungeremo la Capanna Piansecco (1.982), per la

cena ed il pernottamento.

Lunghezza: 20 km. Dislivello: + 860; - 950. Percorrenza: 7:30 ore escluse le soste.

Giorno 4 — dalla Capanna Piansecco raggiungeremo 1’ Alpe Cruina (2.003), la sorgente del Ticino, il Passo
della Novena (2.440) e Obergesteln (1.355) da dove, con il treno del Furka, torneremo ad Andermatt.
Lunghezza: 19 km. Dislivello: +820; -1.450. Percorrenza: 7 ore escluse le soste.

Difficolta: EE con non difficili tratti esposti attrezzati

Viaggio: auto proprie con costi condivisi da Firenze ad Andermatt; treno da Andermatt all’Oberalppass e

dal passo di Novena ad Andermatt.

Equipaggiamento: scarponi con suola scolpita (tipo Vibram) pena 1’esclusione dall’escursione,

abbigliamento a strati adatto all’ambiente montano.

Per il soggiorno nei rifugi occorrono sacco lenzuolo e asciugamano.
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Club Alpino Italiano Sezione di Firenze
GEEO - Gruppo Escursionistico “Emilio Orsini”

Via del Mezzetta 2/M — 50135 Firenze

Quota di partecipazione: solo Soci € 360. La quota comprende: il trattamento di mezza pensione nei
rifugi e all’ospizio del San Gottardo, le tasse di soggiorno, 1 biglietti della ferrovia del Furka pass,
I’assistenza organizzativa e quella degli accompagnatori. NON comprende le spese di viaggio in auto, i
pranzi al sacco, le bevande e gli extra di carattere personale.

Iscrizioni: prima possibile, e comunque entro venerdi 10 aprile. Le iscrizioni dovranno essere inviate
tramite i modulo on line disponibile qui. In caso di difficolta scrivere a segreteria@caifirenze.it. Per
informazioni specifiche, contattare gli accompagnatori

Dopo il 10 aprile, in caso di ritiro, ’acconto sara restituito solo nel caso sia possibile trovare partecipanti in
sostituzione.

Riunione informativa: presso la sede del CAI Firenze mercoledi 15 luglio alle ore 21,00.

Acconto alla conferma dell’iscrizione: € 120; saldo € 240 entro mercoledi 15 luglio.

Ritrovo al Centro Sportivo paganelli, viale Guidoni, alle ore 5,30 di mercoledi 26 agosto.

Informazioni: per qualunque informazione e comunicazioni contattare gli accompagnatori.

Chi si iscrive per e-mail dovra comunicare: Nome e Cognome, telefono, disponibilita auto e a portare
altri partecipanti (se si quanti), scelta luogo di ritrovo se previsto piu di uno, necessita di noleggio
attrezzatura ove previsto. Se socio CAl indicare la Sezione di appartenenza.

Accompagnatori: Giuseppe Petrozzi 329 399 6554 - Italo Benini AE 335 105 2294

Gli Accompagnatori si riservano di modificare o annullare |"escursione, nel caso di situazioni di
rischio per la sicurezza dei partecipanti o per altri motivi.
Regolamento gite della Sezione di Firenze consultabile all’’indirizzo: www.caifirenze.it
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