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Escursione ad anello nella Foresta di Sant’Antonio, 

un’area protetta ricca di faggete, castagneti e corsi d’acqua 

e caratterizzata da ripidi pendii, balzi rocciosi e profondi 

fossi. Saliremo sulla appuntita vetta di Monte Acuto, un 

panoramico balcone su tutta la vallata del Valdarno. Il 

tratto finale dell’ascesa è caratterizzato da facili roccette, 

mai troppo difficili, da superare anche con l’aiuto delle 

mani. La successiva parte del percorso si svolge 

principalmente attraverso belle e luminose faggete e ci 

condurrà fino alla “Reggellese” la vecchia via di 

comunicazione che, valicando il Varco di Reggello, 

collegava le vallate del Valdarno e del Casentino. 

L’ultimo tratto dell’escursione corre lungo il torrente 

Resco; ci permetterà di ammirare belle cascatelle e salti di 

roccia ma ci costringerà anche a superare alcuni divertenti 

guadi da affrontare muniti di sacchi di plastica ai piedi. 

22 febbraio 2026 

 Pratomagno: Monte Acuto e Foresta di Sant’Antonio 

 
 
Programma: 
L’escursione inizia dal Centro Visite Reggello di 
Ponte a Enna (m.470); prenderemo il sentiero 16 per qualche centinaio di metri, poi proseguiremo a dx 
sul 16A fino ad incontrare il sentiero 17 che ci porterà fino alla cima di Monte Acuto (m. 1131). Il nostro 
cammino proseguirà ancora lungo il 17 fino ad incrociare il sentiero Reggello13 che ci porterà nei pressi 
della sommità di Poggio alla Corte (m.1180) dove ci fermeremo per il pranzo. Il nostro cammino 
proseguirà sul sentiero R13 e poi sul R10 fino a Casa Pratopiano, un vecchio e isolato casolare in pietra 
ancora in buono stato di conservazione. Da qui il sentiero R11 ci porterà in ripida discesa fino al torrente 
Resco. Qui incontreremo il sentiero 16 che segue integralmente il percorso della “Reggellese” la vecchia 
via di comunicazione che collegava il Valdarno al Casentino. Proseguiremo lungo il 16 che ci costringerà 
a fare tre attraversamenti a guado del Resco (si raccomanda vivamente di portare due sacchi di 
plastica robusti che coprano le gambe almeno fino a polpacci) e ci porterà fino all’antico ponte in pietra 
di Macereto. Da lì una facile e comoda stradella ci riporterà al punto di partenza. 
 
Difficoltà: EE        Tempo di percorrenza: ore 5 – 5,5 escluse le soste.  

Dislivello: mt 750 sia in salita che in discesa.   Lunghezza escursione: 12,5 km.  

Pranzo: al sacco     Viaggio: con auto proprie e con costi condivisi 

Ritrovo: ore 7,45 davanti al supermercato Esselunga del Gignoro. 

Equipaggiamento: scarponi con suola scolpita (tipo Vibram), pena l’esclusione dall’escursione, abbigliamento 

adatto all’ambiente montano. Per la presenza di guadi si consigliano scarponi alti e bastoncini. 

Quota di adesione: gratuita per i soci, non soci CAI € 8,50 per la copertura assicurativa.  

Iscrizioni: entro le ore 19 di venerdì 20 febbraio per i soci e di giovedì 19 per i non soci. Le iscrizioni dovranno 

essere effettuate tramite il  modulo on line disponibile qui. In caso di difficoltà scrivere a segreteria@caifirenze.it. 

Per informazioni specifiche, contattare gli accompagnatori. 

Chi si iscrive per e-mail dovrà comunicare: Nome e Cognome, telefono, disponibilità auto e a portare 

altri partecipanti (se si quanti), scelta luogo di ritrovo se previsto più di uno, necessità di noleggio 

attrezzatura ove previsto. Se socio CAI indicare la Sezione di appartenenza. I non soci, per essere 

confermati, devono comprovare il pagamento della quota di partecipazione entro il giovedì 

antecedente l’escursione  

Accompagnatori :  Mauro Dallai    tel. 348 0952889       Giuliano Tagliaferri    tel. 353 4437829 
 

Gli Accompagnatori si riservano di modificare o annullare l'’escursione, nel caso di situazioni di rischio per la 

sicurezza dei partecipanti o per altri motivi. Regolamento gite della Sezione di Firenze consultabile 

all’’indirizzo: www.caifirenze.it  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfgkvZiL6Oz66Imp3_RYdmTR3A1O5wTnOwVGOT2CvA_fCcXXw/viewform?usp=heade
mailto:segreteria@caifirenze.it
http://www.caifirenze.it/

