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Barga fa parte dei Borghi più belli d’Italia; è rinomata per il suo 

centro storico medievale ben conservato, la sua ricca vita 

culturale e artistica, i suoi panorami sulla Garfagnana e per il 

legame storico con la Scozia, tanto da essere chiamata la “città 

più scozzese d’Italia”. Il suo monumento più importante è il 

duomo di San Cristoforo, un eccellente esempio di architettura 

romanica, che sorge sulla sommità del colle denominato 

l’Arringo. Nel vasto prato fra il duomo e il palazzo pretorio il 

popolo si riuniva a parlamento. Da ogni lato del piazzale, si può 

osservare il panorama che circonda Barga, costituito dai monti 

delle Pizzorne, dalle Alpi Apuane e dagli Appennini. In certe 

date dell’anno, dal piazzale del Duomo si può osservare lo 

spettacolo del doppio tramonto nel Monte Forato. 

1 MARZO 2026 

ANELLO DI BARGA 

 

Programma: Usciti da Barga (410 m.s.l.m.), dirigendoci verso Tiglio, vedremo il Duomo con la Pania che gli fa 

da sfondo. Attraverso boschi di castagno arriveremo a Tiglio Basso (542 m.s.l.m.), tipico insediamento 

appenninico che si è sviluppato in epoca post-medievale. Sulla collina di fronte ci apparirà il paese di Coreglia 

Antelminelli. Scendiamo a Filecchio (277 m.s.l.m.) e da qui raggiungiamo la Pieve di Loppia che si trova sulla 

Via del Volto Santo. La Pieve, visibile solo dall’esterno, è documentata già dal 764 ma fu ricostruita nelle forme 

romaniche e nelle dimensioni attuali entro il 1058 dalla Contessa Matilde di Canossa. Dalla Pieve raggiungiamo 

Fornaci di Barga (165 m.s.l.m.) e da qui iniziamo a risalire tra boschi e prati fino a Barga (410 m.s.l.m.). Appena 

arrivati in paese, in prossimità dell’ospedale, potremo visitare la Chiesa di San Francesco, costruita tra il 1471 e 

il 1490 e caratterizzata dalla presenza di numerose terrecotte invetriate di produzione robbiana. Poi entreremo 

nel centro storico e dedicheremo un po’ di tempo alla visita del paese e ai suoi principali monumenti.            

  

Difficoltà: E     Tempo di percorrenza: ore 5 escluse le soste.     

Dislivello: mt 500 totali sia in salita che in discesa.  

Lunghezza escursione: 15 km.          Pranzo: al sacco                 Viaggio: auto proprie con costi condivisi 

Ritrovo: ore 7.20 Mercato Ortofrutticolo di Novoli Viale Guidoni Equipaggiamento: scarponi con suola scolpita 

(tipo Vibram) pena l’esclusione dall’escursione, abbigliamento adatto all’ambiente montano.  

Quota di adesione: gratuita per i soci,  non soci CAI € 8,50 per la copertura assicurativa.  

Iscrizioni: entro le ore 19 di venerdì 27 febbraio per i soci e di giovedì 26 per i non soci . Le iscrizioni dovranno 

essere effettuate tramite il  modulo on line disponibile qui. In caso di difficoltà scrivere a segreteria@caifirenze.it. 

Per informazioni specifiche, contattare gli accompagnatori 

 

Chi si iscrive per e-mail dovrà comunicare: Nome e Cognome, telefono, disponibilità auto e a portare altri 

partecipanti (se sì, quanti), scelta luogo di ritrovo se previsto più di uno, necessità di noleggio attrezzatura ove 

previsto. Se socio CAI indicare la Sezione di appartenenza. I non soci, per essere confermati, devono 

comprovare il pagamento della quota di partecipazione entro il giovedì antecedente l’escursione  

Accompagnatori:  Daniela Formigli (3803234746) Stefano Seniori (3485480316) 

 
Gli Accompagnatori si riservano di modificare o annullare l'’escursione, nel caso di situazioni di rischio per la sicurezza dei  

partecipanti o per altri motivi. Regolamento gite della Sezione di Firenze consultabile all’’indirizzo: www.caifirenze.it  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSejdJdZECuoV53M0MeMOl4B9gSgV1qOyIZ12tQQmEKLGfA2ag/viewform?usp=heade
mailto:segreteria@caifirenze.it
http://www.caifirenze.it/

