Club Alpino Italiano Sezione di Firenze
GEEO - Gruppo Escursionistico “Emilio Orsini”

Via del Mezzetta 2/M — 50135 Firenze

16 febbraio 2025
Anello di Volpaia via Monte San Michele

L’escursione inizia dal Castello di Volpaia, borgo risalente al X
secolo che con la sua torre, le sue chiese e gli antichi palazzi
in pietra rappresenta uno dei gioielli del Chianti.
Incontreremo splendidi casali quali Lucignano con la sua
grande scultura del sole che si affaccia sulla valle, Montanino
e Villalmonte, un vecchio mulino , antiche cappelle come
quella di Villa San Michele che faceva parte di un Monastero
fondato nel IX secolo e quella della Madonna del Fossato
risalente al 1600 e borghi ormai abbandonati, ricordo di
luoghi vissuti fino a qualche decennio fa.

| bei sentieri che collegano questi luoghi si snodano fra boschi
di castagni e querce e sono poco frequentati.

Programma:

Da Volpaia ci dirigiamo a Lucignano da dove inizia il sentiero nel bosco che seguiremo fino al mulino di
Lungagna con le sue case ormai abbandonate proseguendo fino a Badia a Montemuro. Poche decine di
metri di asfalto ci portano al Passo del Morellino dove imbocchiamo lo 00 fino al Parco di Villa San Michele
dove si trova una struttura ricettiva con un grande prato antistante dove sosteremo per il pranzo. Il sentiero
prosegue sul crinale fino a incrociare il sentiero CAl 32 che ci conduce alla strada che da Panzano porta a Volpaia.
Prenderemo subito una strada sterrata fino a Montanino e Villalmonte da dove si gode una magnifica vista su
Volpaia. Prose%uendo nel bosco arriviamo alla suggestiva cappella della Madonna del Fossato con la sua scalinata ,
immersa in un bosco di lecci e cipressi. Proseguiamo in direzione di VVolpaia dove chiudiamo I’anello..

Difficolta: E Tempo di percorrenza: ore 5,30 escluse le soste. Dislivello: mt 500 sia in salita che in
discesa. Lunghezza escursione: 16 km. Pranzo: al sacco

Viaggio: auto proprie con costi condivisi

Ritrovo: ore 7,30 presso Esselunga via del Gignoro

Equipaggiamento: scarponi con suola scolpita (tipo Vibram) pena 1’esclusione dall’escursione, abbigliamento
adatto all’ambiente montano. Data la presenza di alcuni punti fangosi sono consigliati bastoncini e ghette.

Quota di adesione: soci CAI € 4, non soci CAI € 12,5 La quota comprende: la copertura assicurativa per i non
soci, I’assistenza organizzativa e quella degli accompagnatori.

Iscrizioni: entro venerdi 14 febbraio Le iscrizioni dovranno essere inviate tramite il modulo on line disponibile

qui. _In caso di difficoltd scrivere a segreteria@caifirenze.it. Per informazioni specifiche, contattare gli
accompagnatori

Chi si iscrive per e-mail dovra comunicare: Nome e Cognome, telefono, disponibilita auto e a portare
altri partecipanti (se si quanti), scelta luogo di ritrovo se previsto piu di uno, necessita di noleggio
attrezzatura ove previsto. Se socio CAl indicare la Sezione di appartenenza. | non soci, per essere
confermati, devono comprovare il pagamento della quota di partecipazione entro il giovedi
antecedente ’escursione

Accompagnatori : Paola Pagliai 3334137037 Marco Isidori 3928588452
Gli Accompagnatori si riservano di modificare o annullare I" escursione, nel caso di situazioni di rischio per la
sicurezza dei partecipanti o per altri motivi. Regolamento gite della Sezione di Firenze consultabile
all”’indirizzo: www.caifirenze.it
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