Club Alpino Italiano Sezione di Firenze
GEEO - Gruppo Escursionistico “Emilio Orsini”

Via del Mezzetta 2/M — 50135 Firenze

10-11-12-13 aprile 2025
Isola d’Elba — Grande Traversata Elbana

Grande Traversata Elbana:

La GTE rappresenta l'itinerario piu significativo
della rete escursionistica dell'lsola d’Elba. Si
tratta di una dorsale che collega la maggior
parte dei sentieri elbani, permettendo di
osservare lincredibile varieta geologica,
vegetazionale e morfologica dell'isola.

L'aspetto naturalistico e iluoghi piu caratteristici
i saranno i punti di forza di questa escursione, il
N Y mese di aprile & il mese dei profumi e del
S risveglio della vegetazione in cui fioriscono le
piante autoctone che incontreremo durante
tutto il percorso. Le nostre mete giornaliere
saranno, Capoliveri (Porto Azzurro), Lacona,
Marciana Marina, Patresi e Portoferraio.
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Programma:

Giorno 1: da Firenze a Capoliveri (Porto Azzurro)
10/04/2025:

Ritrovo: ore 5,00: in Viale Guidoni, davanti al Mercato Ortofrutticolo

Partenza: da Firenzealle ore 5,15 con auto proprie e arrivo a Piombino presso il Parking GMA per il parcheggio
delle stesse, imbarco su traghetto “Toremar” alle ore 8,10 con partenzaalle ore 8,40 e arrivoa Cavo alle ore 8,55.

Viaggio: auto proprie con costi condivisi

Escursione: Partenza alle ore 9,30 da Cavo a Capoliveri (Porto Azzurro):

Usciti dal centro abitato si procede in direzione Monte Grosso (mt.344 sIm), per poi dirigersi verso Monte
Peritondo (mt.289 sIm) e successivamente in sequenza, Monte Strega (mt.427 slm), Monte Copanello (mt.408
slm), Cima del Monte (mt.515 slm) e Monte Castello (mt.489 sIlm), dopo di che usciamo dal tracciato GTE
deviando verso sud, per poi iniziare la discesa verso la meta del primo giorno.

Arrivo: presso I’Hotel “Bel Tramonto™ per le ore 17,30 circa, sistemazione in camere doppie o triple.
Tempo libero: ore 2,30 — Cena: ore 20,00 — Pernotto con Colazione

Difficolta: E. Tempo di percorrenza: ore 6,30, escluse le soste. Dislivello: mt 840 in salita e mt. 850 in discesa.
Lunghezza escursione: 19 km. Pranzo: al sacco

Soste: mattina, pranzo, pomeriggio — 0,50 h (complessive)
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Giorno 2: da Capoliveri a Lacona
11/04/2025:

Colazione: ore 7,30 — Inizio Escursione: ore 8,00 Dall’ Hotel Bel Tramonto iniziamo il percorso per circal,5 km
la SP264a, per poi immetterci su Via Valdana fino a raggiungere in sequenza, loc. Case Pelo di Cane, Case del
Papetto e Case Marchetti; da questo punto I’escursione entra all’interno di una boscaglia di fitta macchia
mediterranea e pini marittimi fino a lambire la base di Monte Orello, per poi raggiungere loc. Picchiale;
transiteremo dai piedi di Colle Reciso fino a raggiungere Molino di Poggio al Vento (mt. 288 slm) e
successivamente loc. Serradel Pero (mt.200 slm.). Il tratto escursionistico all’interno della macchia e bosco resta
in media su di un’altitudine di mt. 210/220 slm., infatti dall’ultima localita, iniziamo la discesa che ci porterafino a
Lacona.

Arrivo: presso I’Hotel “Capo di Stella” previsto per le ore 13,30, sistemazione in camere doppie o triple

Difficolta: E, Tempo di percorrenza: ore 4,30 escluse le soste. Dislivello: mt 420 in salita e mt. 390 in
discesa. Lunghezza escursione: 15 km. Pranzo: al sacco

Soste: mattina, pranzo, pomeriggio — 0,50 ore

Dal momento che I’arrivo all’albergo ¢ previsto per le 13,30, dopo aver consumato il pranzo a sacco possiamo
dividerci in due gruppi in base alle proprie volonta.

Opzione A: - Fermata in albergo, sistemazione camere e pomeriggio dedicato al relax
Tempo libero: ore 6,30 — Cena: ore 20,00 — Pernotto con Colazione

Opzione B: - Dopo aver salutato i partecipanti che optano per la Soluzione A, si prosegue il cammino lungo il
promontorio di Capo Stella, un peduncolo di terra molto caratteristico che percorreremo all’andata sul crinale fino
a raggiungere Monte Capo Stella ed il ritorno lo facciamo su di un sentiero nel mezzo alla macchia mediterranea a
picco sul mare per poi fare ritorno all’Hotel.

Difficolta: T - Tempo di percorrenza: 2 ore — Lunghezza Escursione: 6,5 Km.
Arrivo: ore 16,00 presso I’Hotel “Capo di Stella”, sistemazione in camere doppie o triple
Tempo libero: ore 4 — Cena: ore 20,00 — Pernotto con Colazione.

Giorno 3: da Lacona a Marciana Marina
12/04/2025:

Colazione: ore 8,15 — Inizio Escursione: ore 9,00 dall’ “Hotel Capo di Stella” riprendiamo 1’escursione per
tornare sul tracciato della GTE; durante il percorso attraverseremo boschi di alto fusto e tanta macchia mediterranea
fino ad arrivare nei pressi di Monte San Martino e Monte Castello e al bivio successivo lasciamo il percorso GTE e
iniziamo la discesa fino all’interno del paese di Marciana Marina.

Arrivo: Hotel “IlI Gabbiano Azzurro” previsto indicativamente per le ore 17,00, sistemazione in camere
doppie o triple.

Difficolta: E, Tempo di percorrenza: ore 6,00 escluse le soste. Dislivello: mt 590 in salita e mt. 610 in
discesa. Lunghezza escursione: 18 km. Pranzo: al sacco

Soste: mattina, pranzo — 0,40 h
Tempo libero: ore 3 — Cena: ore 20,00 presso un ristorante della zona di Marciana Marina
Pernotto con Colazione.
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Giorno 4: da Marciana Marina a Patresi
13/04/2025:

Colazione: ore 7,30 — Inizio Escursione: ore 8,00 dall’Hotel “II Gabbiano Azzurro”, riprendiamo il percorso fino
a Guastella, Capo al Castagno, Caprile di Serraventosa Il1, Affacatoio e in prossimita del bivio di Serraventosa
rientriamo sul tacciato della GTE fino a raggiungere la nostra ultima destinazione, Patresi.

Arrivo: presso la fermata del BUS (116), indicativamente per le ore 12,00.

Difficolta: E, Tempo di percorrenza: ore 3,30 escluse le soste. Dislivello: mt 620 in salita e mt. 510 in
discesa. Lunghezza escursione: 8,6 km. Pranzo: al sacco

Soste: mattina — 15 m

BUS: Patresi-Portoferraio

Partenza: da fermata “GTE Patresi” alle ore 13,48 e arrivo a Portoferraio alle ore 15,20

Traghetto “Blu Navy”: da Portoferraio a Piombino con partenza alle ore 16,45 (imbarco 30 minuti
prima)

Arrivo: a Piombino alle ore 17,45

Una volta giunti a Piombino ci dirigiamo verso il parcheggio GMA Parking per il ritiro delle auto e per il
successivo ritorno a Firenze presso il luogo di partenza.

Arrivo previsto a Firenze: ore 20,15
Viaggio: auto proprie con costi condivisi

Equipaggiamento: scarponi con suola scolpita (tipo Vibram), pena I’esclusione dall’escursione e
abbigliamento adatto all’ambiente montano.

Quota di adesione: (1l tour escursionistico e riservato ai soli soci CAl): € 280,00 - La quota comprende:
pernotto con colazione negli alberghi con formula di M/P (dove previsto), la cena a Marciana Marinadel giorno 12
presso il ristorante, il parcheggio auto a Piombino, i traghetti, il BUS, I’assistenza organizzativa e quella degli
accompagnatori. Sono escluse le bevande presso gli Hotel e nel ristorante, il pranzo a sacco e quant’altro sopra non
specificato.

Nota: In considerazione della complessita organizzativa, il numero massimo previsto é di n. 20 partecipanti,
pertanto, una volta raggiunto il limite non sara piu possibile iscriversi.

Iscrizioni: entro venerdi 14/02/2025 con versamento caparra di € 50,00 a persona. Le iscrizioni dovranno essere
inviate tramite il modulo on line disponibile qui. In caso di difficolta scrivere a segreteria@caifirenze.it. Per
informazioni specifiche, contattare gli accompagnatori

Chi si iscrive per e-mail dovra comunicare: Nome e Cognome, telefono, disponibilita auto e a portare
altri partecipanti (se si quanti), scelta luogo di ritrovo se previsto piu di uno, necessita di noleggio
attrezzatura ove previsto. Se socio CAl indicare la Sezione di appartenenza._

Accompagnatori : Luigi Lastrucci 3355647191 — Paola Poli 3425027009
Gli Accompagnatori si riservano di modificare o annullare [ escursione, nel caso di situazioni di rischio per la
sicurezza dei partecipanti o per altri motivi. Regolamento gite della Sezione di Firenze consultabile
all”’indirizzo: www.caifirenze.it
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