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20/10/2024
Anello nei boschi di Castagno d'Andrea (San Godenzo)

Tra le montagne dell’alto Mugello, al confine tra Toscana ed Emilia-Ro-
magna, ai piedi del passo del Muraglione e del monte Falterona tra il Val-
darno e la Valdisieve, nel Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi,
Monte Falterona, Campigna, istituito nel 1993 e inserito nel 2017
dall’UNESCO tra le sue aree protette, siede 1’antico borgo di San Go-
denzo. Il paese deve il suo nome all’antica abbazia benedettina fatta co-
struire nel 1028 dal vescovo di Fiesole Jacopo il Bavaro. L’abbazia fu poi
affidata ai monaci benedettini. Attorno al nascente paese, i monaci inte-
ragirono con le vaste distese boschive. Proprio in una frazione immersa
in una marroneta, chiamata Castagno, nacque nel XV secolo il pittore An-
drea, detto appunto “del Castagno”. In seguito alla fama che il pittore ot-
tenne con la sua attivita artistica, il borgo ha mutato il proprio nome in Il
Castagno d’Andrea. Il percorso che noi faremo attraversa boschi di ca-
stagni e faggi, e panorami sul monte Falterona, che in questo periodo
dell'anno dovrebbero presentarsi con la livrea autunnale, fatta di mille sfu-
, : 3 8. mature di giallo, rosso, ecc. Raggiungeremo poi la cascata del Piscino,
T Wy =3 R g > alimentata dall’acaua del torrente le Motte alta circo 70 m (foto).

Cascata del Piscino

Programma:

Il percorso ¢ un anello su sentieri segnati dal CAl, si parte dal Cimitero di Castagno d'Andrea, per poi percorrere il sentiero
n.9 fino ad incontrare il sentiero n.11, si prosegue fino alla cascata del Piscino. Dopo una breve sosta torniamo indietro fino
all'incrocio con il sentiero n.14C per poi immetterci nel sentiero n.14 fino al rifugio la Castellina, e sempre con il sentiero
n.14 ritorneremo al punto di partenza. L’escursione termina al parcheggio auto. Per chi fosse interessato, dopo aver terminato
Descursione, nel paese di Castagno d’Andrea c’é la tradizionale Festa delle Castagne con le “ballotte”, pertanto ognuno
¢ libero di parteciparvi. In considerazione di cio ¢ bene che, chi vuole partecipare alla Festa si organizzi con le auto in modo
di essere indipendente, oppure in compagnia di chi vuole fermarsi.

Difficolta: E Tempo di percorrenza: ore 4,00 escluse soste Dislivello: mt460 in salita ed in discesa Lunghezza escursione:
circa 10 km Pranzo: al sacco

Viaggio: auto proprie con costi condivisi Ritreve ore 7,30 presso teatro tenda lungarno Aldo Moro per i Soci vicino Firenze.
Dal Mugello, ritrovo alle ore 8,30 presso I’ Area Camper a Dicomano (circa dopo 1,5 Km sulla destra uscendo dal paese in
direzione San Godenzo).

Equipaggiamento: Scarpe da montagna con suola scolpita (tipo Vibram), abbigliamento adatto al periodo per 1’ambiente
montano.

Quota di adesione: soci CAI € 4, non soci CAI € 12,5 La quota comprende: la copertura assicurativa per i non soci,
’assistenza organizzativa e quella degli accompagnatori

Iscrizioni: entro 18/10/2024 Le iscrizioni dovranno essere inviate tramite il modulo on line disponibile qui. In caso di
difficolta scrivere a segreteria@caifirenze.it

Chi si iscrive per e-mail dovra comunicare: Nome e Cognome, telefono, disponibilita auto e a portare altri
partecipanti (se si quanti), scelta luogo di ritrovo se previsto piu di uno, necessita di noleggio attrezzatura
ove previsto. Se socio CAI indicare la Sezione di appartenenza. I non soci, per essere confermati, devono
pagare entro il giovedi la quota di partecipazione

Accompagnatori: Calamai Maurizio (3397179138) Lastrucci Luigi (3355647191)

Gli Accompagnatori si riservano di modificare o annullare l'escursione, nel caso di situazioni di rischio per la
sicurezza dei partecipanti o per altri motivi. Regolamento gite della Sezione di Firenze consultabile all’indirizzo:
www.caifirenze.it
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