
  

 

 

COMUNE DI MONTEMIGNAIO Gruppo Trekking Namastè di Montemignaio 

             Provincia di Arezzo              Sezione C.A.I. di Firenze 

 

La Montagna e il Cinema 
 

Due serate di “cinema di montagna” proposte dal Gruppo CAI Namastè con la 
collaborazione del Comune di Montemignaio 

 

Prima serata 

SABATO 27 LUGLIO ORE 21.15  

Sala Polivalente del Comune di Montemignaio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Affascinanti e minacciose allo stesso tempo, le Coast Mountains del British Colum- 
bia ispirano da secoli artisti ed esploratori. La maggior parte di noi raramente si av- 
ventura in ambienti così selvaggi, come fanno invece Martina Halik e la madre Ta- 
nia, tentando una traversata di 2300 km dal Canada verso l’Alaska. Alla loro avven- 
tura si intrecciano ritratti di altri che hanno scelto questo stile di vita: un gruppo di 
suore che abitano in un monastero di montagna, un fotografo sopravvissuto a una 
valanga, un alpinista appassionato, un artista della neve, una coppia che ha vissuto 
isolata in montagna per circa 50 anni. This Mountain Life è un ritratto affascinante e 
profondo della passione dell’uomo per la montagna sullo sfondo delle magnifiche 
cime del British Columbia. 

“This Mountain Life” è un film del 2018, prodotto in Canada, presentato al Trento Film 
Festival del 2019. Introduce la proiezione Cristiana Casini vicepresidente della 
Sezione CAI di Firenze. 
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