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                       Rocca Ricciarda è un borgo medievale 
situato alle pendici del Pratomagno, costruito sotto 
uno sperone roccioso alle sorgenti del torrente 
Ciuffenna. Nei secoli passati l’abitato ospitava un 
castello noto fin dal 1191 e di cui rimangono i resti, 
anche se restaurati, che dal 2003 costituiscono il 
parco archeologico della rocca. La fortezza nel XII 
secolo era di proprietà degli Ubertini, poi dei conti 
Guidi e infine della famiglia Ricasoli.  
                       Il nostro percorso parte dall’abitato di 
Poggio di Loro, altro caratteristico borgo 

medievale, e prosegue, con leggeri saliscendi fino all’abitato di Gorgiti dove, attraversato un 
ponte sul Ciuffenna, prenderemo a destra il percorso che costeggia il torrente, prima su 
mulattiera e poi su sentiero in salita. Arrivati quasi in cima, superato un vecchio ponte di legno, 
l’ultimo tratto sale per brevi tornanti fino all’abitato di Rocca Ricciarda. Consumato il pranzo, 
partiremo per il ritorno che si svolgerà tutto in discesa alternando tratti di sentiero ad altri di 
mulattiera. 

TERMINE DELLE ISCRIZIONI DOMENICA 2 GIUGNO 2024 
 

Ritrovo: Parcheggio Virgin Via Generale Dalla Chiesa) ore 8:15  – Partenza ore 8:30 con mezzi propri e costi 
condivisi. 
Difficoltà/dislivelli/lunghezza:  E – ↗ mt.350↘ ca. -  Km. 11 ca. Tempo di percorrenza: ore 5 escluso soste.  
Quota di partecipazione: Soci CAI contributo organizzativo € 4 - non soci CAI +  € 8,50 per spese di assicurazione da 
pagare in loco. Pranzo: al sacco. 
Organizzatori dell’escursione: Giampaolo Arnetoli (3385280187) - Francesco Corsi (3385280084). 
Gli organizzatori si riservano di modificare il presente programma nel caso si presentassero situazioni di rischio per 
la sicurezza dei partecipanti o per altri motivi. Informazioni: telefono degli organizzatori dell’escursione. 
Abbigliamento ed Attrezzatura: I partecipanti dovranno essere adeguatamente equipaggiati e, in particolare, 
dovranno calzare scarponi (o scarpe da escursione) con suola ben scolpita (no scarpe da ginnastica o altro).  
Chi non avesse un’attrezzatura o abbigliamento adatto alla tipologia di escursione dovrà, a termine di regolamento 
CAI, essere escluso dalla medesima ad insindacabile giudizio degli organizzatori dell’escursione.     

E’ consigliato l’uso dei bastoncini. 
Iscrizioni:  per e-mail  sottosezione.crf@caifirenze.it o telefonando agli organizzatori di escursione. 
Regolamento delle escursioni scaricabile al seguente link: 
https://drive.google.com/file/d/183P_B4_x7v2O7CuUEwrgy_zDZwSoEEb6/view?usp=sharing  

POGGIO DI LORO-ROCCA RICCIARDA 
Giovedi 6 Giugno 2024 
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