
 

Club Alpino Italiano Sezione di Firenze 

GEEO - Gruppo Escursionistico “Emilio Orsini” 

Via del Mezzetta 2/M – 50135 Firenze 

 

Mod. V. 1.2 del 24-10-2023 

L’itinerario si inoltra in una zona solitaria e poco 

frequentata caratterizzata da boschi di faggio e 

praterie, al limite ovest delle cosiddette “Dolomiti 

della val di Lima”. La seconda metà di esso è 

costituita dal sentiero “dello Zampino”, che 

percorre in modo molto panoramico il bordo della 

profonda gola dell’Orrido di Botri. Elemento 

culminante a questo proposito è la “torretta”: un 

pinnacolo a strapiombo sulla gola stessa, 

raggiungibile con un breve fuori-sentiero. 

Domenica 14 aprile 2024 

M. MOSCA E SENTIERO PANORAMICO SULL’ORRIDO DI BOTRI 
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Itinerario: 

Dalla località Foce del lago (1100m) si scende alla località Serini dalla quale si va a prendere il dosso sud-est per salire 

su tracce al M. Mosca (1521m). Si scende lungo il crinale verso nord; usciti dal bosco ci troviamo su un versante 

prativo con una stupenda vista sulle cime dell’Appennino sovrastanti (Alpe delle Tre Potenze, Diaccio al Bosco ecc.). 

Si giunge al rifugio Fontana a Troghi (chiuso ma con fonte nei pressi) dove faremo sosta per il pranzo al sacco. 

Ritornando indietro si giunge con una breve deviazione alla “Torretta” (un pulpito naturale sull’Orrido di Botri). Da 

qui inizia il sentiero “dello zampino” che, senza dislivelli apprezzabili, segue dall’alto l’andamento della gola 

dell’Orrido di Botri con una continua e impressionante vista panoramica su di essa giungendo alla base sud del M. 

Mosca. Si prosegue in discesa lungo il crinale fino a giungere alla località di partenza. 

 

Difficoltà: EE Tempo di percorrenza: ore 5h00 escluse soste Dislivello: mt 710 m in salita ed in discesa 
Lunghezza escursione: km 11,0 Pranzo: al sacco                 

Viaggio: auto proprie con costi condivisi   Ritrovo ore 7,00 Firenze, Posteggio Mercafir, viale Guidoni, Firenze 

Equipaggiamento: Scarpe da montagna con suola scolpita (tipo Vibram), abbigliamento adatto all’ambiente 

montano 

Quota di adesione: soci CAI € 4, non soci CAI € 12,5 La quota comprende: la copertura assicurativa per i non soci, 

l’assistenza organizzativa e quella degli accompagnatori 
 

Iscrizioni: entro venerdì 12 aprile. Le iscrizioni dovranno essere inviate tramite il modulo on line disponibile qui. In 

alternativa scrivere a segreteria@caifirenze.it  
 

Chi si iscrive per e-mail dovrà comunicare: Nome e Cognome, telefono, disponibilità auto e a portare 

altri partecipanti (se si quanti), scelta luogo di ritrovo se previsto più di uno, necessità di noleggio 

attrezzatura ove previsto. Se socio CAI indicare la Sezione di appartenenza. I non soci, per essere 

confermati, devono pagare entro il giovedì la quota di partecipazione  

 

Accompagnatori : Marco Bagnoli 333 3149836 David Pellegrini 345 6532833 Vittorio Taviani 348 2351450 

 

Gli Accompagnatori si riservano di modificare o annullare l'escursione, nel caso di situazioni di rischio per la 

sicurezza dei partecipanti o per altri motivi. Regolamento gite della Sezione di Firenze consultabile 

all’indirizzo: www.caifirenze.it  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe8PfuGQfJwPwQlMziQ-7aHiHtzK1DoaVYT3HdPsAvCv9YR0w/viewform?usp=sharing
mailto:segreteria@caifirenze.it
http://www.caifirenze.it/

