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Tra i personaggi a valenza culturale internazionale 
legati alla Garfagnana, Fosco Maraini per le sue 
molteplici attività ed interessi che hanno spaziato 
dalla fotografia all’antropologia, dalla letteratura 
alla poesia, dall’alpinismo esplorativo in Himalaya 
agli studi delle filosofie e delle religioni dell’Oriente, 
può essere considerato una delle figure culturali più 
importanti del XX secolo. Socio del CAI Firenze, nelle 
Apuane, a Pasquigliora, aveva trovato il suo « buen 
retiro», ora  diventato una “casa Museo” che 
visiteremo. Nel 2023 è stato inaugurato il Parco 
Culturale a lui dedicato con 6 sentieri tematici con 
cartelli esplicativi che ci faranno conoscere aspetti 
meno noti della vita di Maraini. 
   
 
 

 

 

5 maggio 2024 

Parco culturale - le Apuane di Fosco Maraini 

 
    
       
 Programma: 

I 6 itinerari escursionistici che percorreremo in tutto o in parte legandoli l’uno all’altro: 

• FM1 - Il viaggio del CITLUVIT: (tra Esocosmo ed Endocosmo)  

• FM2 - Ritorno alle origini:  (le Apuane e l'Alpe come luogo dell'anima)  

• FM3 - Pasquigliora centro del mondo:  (amore, casa, universo)  

• FM4 - Tignoso Rovaio:  (ricordi di guerra, bisbigli di pace)  

• FM5 - Lo specchio-cellulare:  (piccola storia di alpinismo domestico)  

• FM6 - Lo sguardo del Miramondo:  (una parentela tra le Apuane e le montagne della Corsica) 

Partiremo dalla chiesa all’Alpe di Sant’Antonio -FM1- recandoci direttamente al cimitero dove riposa 

Maraini davanti alle “sue Apuane”. Proseguiamo con il sentiero 133 -FM3- per Pasquigliora dove ci 

aspettano gli amici del CAI Garfagnana che ci faranno visitare Casa Maraini. In mezzo a faggete scintillanti 

con il verde della primavera proseguiremo per l’anello del Rovaio -FM4- giungendo ad uno splendido 

affaccio sulle Apuane: davanti a noi Pania Secca, Omo Morto, Pania della Croce, Pizzo delle Saette. 

Proseguendo incontriamo casa Trescola e Colle Panestra e decideremo in quale dei due luoghi, entrambi 

panoramici, faremo la sosta pranzo. Proseguiamo fino alla Cappella dei Partigiani  in memoria del 

combattimento del 29 agosto 1944 e seguendo il sentiero per il rifugio Rossi alla Pania con deviazione -

FM6- arriviamo alla Baita Pania dove sosteremo per un caffè per poi tornare con un anello alla Cappella dei 

partigiani e da li verso Piglionico  -FM5- e tornare -FM2- alle auto all’Alpe di Sant’Antonio.  

 

Difficoltà: E Tempo di percorrenza: ore 5,5 escluse soste Dislivello: m 650 in salita ed in discesa 
Lunghezza escursione: 12 km   Pranzo: al sacco                 

Viaggio: auto proprie con costi condivisi   Ritrovo ore 7,00 Posteggio Mercafir, viale Guidoni, Firenze     
Equipaggiamento: Scarpe da montagna con suola scolpita (tipo Vibram), abbigliamento adatto all’ambiente 

montano 

Quota di adesione: soci CAI € 4, non soci CAI € 12,5 La quota comprende: la copertura assicurativa per i non soci, 

l’assistenza organizzativa e quella degli accompagnatori 

Iscrizioni: entro venerdì 3 maggio  Le iscrizioni dovranno essere inviate tramite il   modulo on line disponibile qui. In 

caso di difficoltà scrivere a segreteria@caifirenze.it   

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeeJIJkAdSMZk9eQzsflyJldUA8FYhd0n0tJj0sxF6qP6B5iA/viewform?usp=sharing
mailto:segreteria@caifirenze.it
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Chi si iscrive per e-mail dovrà comunicare: Nome e Cognome, telefono, disponibilità auto e a portare 

altri partecipanti (se si quanti), scelta luogo di ritrovo se previsto più di uno, necessità di noleggio 

attrezzatura ove previsto. Se socio CAI indicare la Sezione di appartenenza. I non soci, per essere 

confermati, devono pagare entro il giovedì la quota di partecipazione  

Accompagnatori :  Paola Pagliai 3334137037 Claudio Bacci  3711757448 

Gli Accompagnatori si riservano di modificare o annullare l'escursione, nel caso di situazioni di rischio 

per la sicurezza dei partecipanti o per altri motivi. Regolamento gite della Sezione di Firenze 

consultabile all’indirizzo: www.caifirenze.it  
 

  I 6 sentieri tematici  
 

  Casa Maraini a Pasquigliora 

    La  panchina del Monte Rovaio    

http://www.caifirenze.it/

