
Club Alpino Italiano
Foto di Rossano Fabbiani (CAI Lucca) 

Aletsch Panoramaweg (Svizzera)

Sabato 20 gennaio
Promontorio di Piombino 
25km, 900mD+, MC/BC
CAI Lucca

Difficoltà: TC: Turistico, MC: Media capacità, BC: Buona capacità, OC: Ottima capacità (Salita/Discesa)

Sabato 20 gennaio
«Fish and Rims»
32km, zeroD+, TC/TC
CAI Pontedera

Sabato 20 gennaio
Il Capitanato di Livorno 
65km, 1.150mD+, MC/MC
CAI Livorno

Sabato 24 febbraio
Su e giù per i Monti Pisani
40km, 1.300mD+, MC/BC(OC)
CAI Lucca

Sabato 17 febbraio
Sette Laghi
Difficoltà TC/TC
CAI Livorno

Sabato 24 febbraio
Grotte Gialle
Difficoltà TC/TC
CAI Livorno (Pisa, Pontedera) 

Domenica 3 marzo
Sulle Tracce della Francigena
Difficoltà TC/MC, CAI Pescia
POSTICIPATA A DATA DA DESTINARSI

Sabato 9 marzo
Etruria Trail
37km, 1.000mD+, MC/BC
CAI Lucca

Domenica 17 marzo
Tombolo di Cecina, Bolgheri
56km, 600mD+, TC/TC
CAI Scandicci (Firenze, Sesto) 
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Per ulteriori dettagli:

GENNAIO

FEBBRAIO

MARZO

Domenica 17 marzo
Massa Marittima
Difficoltà MC/BC
CAI Livorno (Pistoia) 

Sabato 23 marzo
Anello di Terracciola
Difficoltà MC/MC
CAI Pontedera

Sabato 30 marzo
Montemignaio giro delle frazioni
Info non ancora disponibili
CAI Valdarno Superiore

Domenica 17 marzo
Tombolo di Cecina, Bolgheri
56km, 600mD+, TC/TC
CAI Scandicci (Firenze, Sesto) 

APRILE

Sabato 6 aprile
Lunigiana fra le vie di pellegrinaggio

29,8km, 990mD+, MC/BC
CAI Sesto F.no (Firenze, Scandicci) 

Domenica 7 aprile
Rocca di Pietracassia (o di Miemo)
27km, 700mD+, MC/MC
CAI Pontedera

Sabato 13 aprile
Val d’Era
Difficoltà MC/MC, CAI Livorno
CANCELLATA

Sabato 13 aprile
Chianti Tour
50km, 1.000mD+, TC(MC)/TC(MC)
CAI Lucca

Domenica 14 aprile
In giro per la Val Tiberina
42km, 300mD+, TC/TC
CAI Arezzo

Domenica 14 aprile
Scoprimorello
27km, 800mD+, MC/BC
CAI Sesto F.no (Pescia, Sampierdarena) 

Sabato 20 aprile
Monte Pisano
800mD+, BC/BC
CAI Pisa (Livorno, Pontedera)

Sabato 13 aprile
Grande Anello del Lago di Bolsena
45km, TC/TC (solo e-Bike)
CAI Valdarno Superiore

MAGGIO
Venerdì 3 – domenica 5 maggio
Via degli Dei
Difficoltà MC/BC
CAI Livorno

Sabato 4 maggio
Le Parole d’Oro
Info non ancora disponibili
CAI Pisa 

Sabato 4 maggio
Monte Sumbra
Difficoltà MC/BC + E
CAI Pontedera

Domenica 5 maggio
Anello Di-Vino
30km, 700mD+, TC/MC
CAI Pescia (Firenze, Sesto, Scandicci) 

Sabato 18 maggio
Colline Cecinesi
Difficoltà MC/BC
CAI Pontedera

Sabato 18 – domenica 19 maggio
Il Cammino d’Etruria
Difficoltà MC/MC
CAI Livorno (Bologna, Perugia, Sesto)

Sabato 11 maggio
Monte Cornua
30km, 1.100mD+, MC/BC
CAI Lucca

Sabato 12 maggio
San Galgano
Info non ancora disponibili
CAI Siena (Valdarno S.)

GIUGNO

Domenica 2 giugno
Davide di Kobra
Difficoltà MC/MC
CAI Livorno

Sabato 8 giugno
Sul Tracciato della GF (Magona)
Difficoltà MC/BC
CAI Livorno

Sabato 8 giugno
Mosceta All Mountain
30km, 1.400mD+, MC/BC+
CAI Lucca

Sabato 15 giugno
La Garfagnana e l’Eremo di Calomini

35km, 900mD+, MC/BC
CAI Sesto F.no (Firenze, Scandicci)

Domenica 16 giugno
Tra i Colli di Buggiano
Difficoltà MC
CAI Pescia

Domenica 16 giugno
Colline Alta Valdera
Difficoltà MC/MC
CAI Pontedera

Domenica 22 giugno
Lago degli Idoli
Info non ancora disponibili
CAI Valdarno Superiore

Sabato 8 giugno
La Green-Way Spoleto Norcia
Info non ancora disponibili
CAI Valdarno Superiore

Sabato 25 maggio
Le Ghiacciaie
Info non ancora disponibili
CAI Pistoia (Valdarno Superiore)

Domenica 14 aprile
Massaciuccoli, ciclabile del Serchio
CAI Pistoia
POSTICIPATA A DATA DA DESTINARSI

Venerdì 5 – domenica 7 aprile
Isola d’Elba
Difficoltà MC/BC
CAI Livorno (Siena) 



Club Alpino Italiano

Difficoltà: 
TC: Turistico 
MC: Media capacità 
BC: Buona capacità
OC: Ottima capacità 
(Salita/Discesa)

Venerdì 23 agosto
Notturna sulle Colline Livornesi
Difficoltà MC/MC
CAI Livorno

Per ulteriori dettagli:

LUGLIO

AGOSTO

SETTEMBRE OTTOBRE

Domenica 13 ottobre
Sulle Vie degli Etruschi
Difficoltà MC
CAI Pescia

Sabato 19 ottobre
La Svizzera Pesciatina 
30km, 850mD+, MC/MC
CAI Scandicci (Firenze, Sesto)

NOVEMBRE

Sabato 13 luglio
Ponte del Diavolo sulla Fola
28km, 1.400mD+, BC/BC
CAI Lucca (Castelfranco M.)

Sabato 13 luglio
L’Eremo di Camaldoli
Info non ancora disponibili
CAI Valdarno Superiore

Domenica 7 luglio
Il Crinale del Pratomagno
32km, 1.000mD+, MC/MC(BC)
CAI Valdarno S. (Firenze, Sesto, Scandicci)

Giovedì 11 - domenica 14 luglio
La Via Francisca del Lugomagno
Info non ancora disponibili
CAI Siena (Valdarno S.)

Domenica 1 settembre
Montenero
Difficoltà TC/TC
CAI Pontedera

Sabato 7 settembre
L’Alpe di Monghidoro
28km, 1.150mD+, MC/BC
CAI Sesto F.no (Castelfranco M.)

Sabato 7 settembre
Monte Calvi
Difficoltà MC/BC
CAI Livorno

Domenica 8 settembre
Tour di Lignano
Info non ancora disponibili
CAI Arezzo

Giovedì 12 – domenica 15 settembre
Raduno Nazionale Ciclo CAI
Info non ancora disponibili
CAI – Auronzo di Cadore

Venerdì 13 – domenica 15 settembre
Parco Nazionale Gran Paradiso
Info non ancora disponibili
CAI Lucca

Sabato 14 settembre
La Green-Way Val Nerina
Info non ancora disponibili
CAI Valdarno Superiore

Sabato 21 settembre
Monti Falco e Falterona
25km, 1.100mD+, BC/BC
CAI Firenze (Sesto, Scandicci)

Sabato 28 settembre
Le Ghiacciaie (S. Brigida)
Info non ancora disponibili
CAI Valdarno Superiore

Sabato 28 – domenica 29 settembre
Garfagnana e Appennino
Info non ancora disponibili
CAI Lucca (Pinerolo)

Domenica 29 settembre
Valleriana
Difficoltà MC
CAI Pescia

Domenica 6 ottobre
La Ciclovia del Parco dei Sassi
Info non ancora disponibili
CAI Siena

Sabato 12 ottobre
Monte Gazzaro e la leggenda dell’osteria Bruciata

38km, 1.200mD+, MC/BC
CAI Lucca (Sesto) (Firenze, Scandicci)

Venerdì 4 – domenica 6 ottobre
Lunigiana Gravel
Info non ancora disponibili
CAI Livorno 

Sabato 19 – domenica 20 ottobre
Monte Argentario e Vie Cave
Difficoltà MC/MC
CAI Livorno 

Domenica 27 ottobre
Castagnata al Mercatello
Info non ancora disponibili
CAI Lucca

Sabato 19 ottobre
Chianti strade Bianche
Info non ancora disponibili
CAI Valdarno Superiore

Domenica 10 novembre
Brunello di Montalcino Tour
56km, 1.300mD+, MC/MC
CAI Scandicci (Firenze, Sesto)

Sabato 16 novembre
Monti Pisani
Difficoltà MC/MC
CAI Livorno

Sabato 23 novembre
Massa Marittima fra Laghi e Miniere
31km, 1000mD+, MC/BC
CAI Firenze (Sesto, Scandicci)

Domenica 24 novembre
San Baronto
Difficoltà MC
CAI Pescia

Club Alpino Italiano
CAI Sesto Fiorentino 

Appennino Tosco Emiliano 
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Sabato 14 dicembre
GrottorotondoXmas
30km, 1.000mD+, MC/BC
CAI Lucca

Domenica 15 dicembre
Colline Livornesi
Difficoltà MC/MC
CAI Livorno

DICEMBRE

Domenica 27 ottobre
Cromatismi all’Acquerino
Info non ancora disponibili
CAI Pistoia

Sabato 12 ottobre
Il Giro di Tommaso – Montagna Pistoiese
Info non ancora disponibili
CAI Pistoia

Domenica 13 ottobre
Foliage al Casentino e dintorni
Info non ancora disponibili
CAI Arezzo 

Domenica 7 luglio
Monte Cavallo e le Valli di Orsigna
Info non ancora disponibili
CAI Pistoia
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