
 

Club Alpino Italiano Sezione di Firenze 

GEEO - Gruppo Escursionistico “Emilio Orsini” 

Via del Mezzetta 2/M – 50135 Firenze 

 

Mod. V. 1.2 del 24-10-2023 

14 gennaio 2024 

Chianti senese: per borghi e castelli intorno a  Gaiole    

 
  
        
Programma: 

La nostra escursione inizia dalla piazza di Gaiole da dove ci dirigiamo al castello di Spaltenna, ora resort di 

lusso, dove inizia un tratto nel bosco che ci porta a San Pietro in Avenano con i resti di un’antica pieve e 

prosegue in mezzo alle vigne fino a incrociare la strada asfaltata che con un breve tratto ci porterà al Castello 

di Meleto e all’attiguo borgo  perfettamente restaurato. Il giardino con piante aromatiche antistante la 

facciata principale del castello arricchisce ulteriormente la bellezza del luogo. Rientrati nel bosco 

percorriamo un tratto che ci porta alla Rocca di Castagnoli dove per antichi vicoli visiteremo il borgo 

racchiuso da mura. Di nuovo nel bosco di querce scendiamo fino a un borro che attraversiamo incontrando  

una bella colonica dove ci fermeremo per consumare il nostro pranzo. Riprendiamo il cammino fino ad 

arrivare a Barbischio che svetta da lontano con la sua alta torre. Proseguiamo nel bosco fino ad arrivare ad 

un antico mulino ora in restauro e immetterci poco dopo nell’ultimo tratto che ci riporterà a Gaiole. Qui 

termina il nostro cammino ma con le macchine, percorrendo un itinerario diverso dall’andata, saliamo a 

Vertine, altro splendido borgo che visiteremo per poi rientrare sulla provinciale che unisce Radda in Chianti 

a Gaiole e prendere la via del ritorno.  

Difficoltà: E Tempo di percorrenza: ore 5 ore escluse soste Dislivello: mt 550  in salita ed in discesa 
Lunghezza escursione: 15 km   Pranzo: al sacco                 

Viaggio: auto proprie con costi condivisi   Ritrovo ore 8 presso Tuscany Hall, lungarno Aldo Moro 3       

Equipaggiamento: Scarpe da montagna con suola scolpita (tipo Vibram), abbigliamento adatto all’ambiente 

montano 

Quota di adesione: soci CAI € 4, non soci CAI € 12,5 La quota comprende: la copertura assicurativa per i non soci, 

l’assistenza organizzativa e quella degli accompagnatori 

Iscrizioni: entro venerdì 12 gennaio. Le iscrizioni dovranno essere inviate tramite il  modulo on line disponibile qui. 

In alternativa scrivere a segreteria@caifirenze.it  oppure in extremis direttamente presso la sede di via del Mezzetta 

2/m aperta dal Mercoledì al Venerdì (ore 16/19) tel 055-6120467 

Chi si iscrive per e-mail dovrà comunicare: Nome e Cognome, telefono, disponibilità auto e a portare 

altri partecipanti (se si quanti), scelta luogo di ritrovo se previsto più di uno, necessità di noleggio 

attrezzatura ove previsto. Se socio CAI indicare la Sezione di appartenenza. I non soci, per essere 

confermati, devono pagare entro il giovedì la quota di partecipazione  

Accompagnatori :  Paola Pagliai 3334137037 Stefano Seniori  3485480316 

 

Gli Accompagnatori si riservano di modificare o annullare l'escursione, nel caso di situazioni di rischio per la 

sicurezza dei partecipanti o per altri motivi. Regolamento gite della Sezione di Firenze consultabile 

all’indirizzo: www.caifirenze.it  

La nostra escursione si snoda fra boschi e ampi 

vigneti con un susseguirsi di castelli, borghi e 

coloniche risalenti al medioevo che lasciano stupiti 

per la loro bellezza e l’inserimento  armonico 

nell’ambiente.  
Visiteremo il castello di Spaltenna con la sua Pieve 

romanica, il castello di Meleto con gli imponenti torrioni, 

la Rocca di Castagnoli che racchiude l’antico borgo, 

Barbischio con la sua torre medievale che svetta in 

mezzo al paese, il borgo fortificato di Vertine racchiuso 

nelle sue mura difensive con due porte di accesso che 

ancora oggi costituiscono gli unici accessi al borgo. 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSegOHMWH4goKU7Sk55QOloUDIx1ZSXjYUvhP7XOU1aegPWxOA/viewform
mailto:segreteria@caifirenze.it
http://www.caifirenze.it/

