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Via del Mezzetta 2/M – 50135 Firenze

4 febbraio 2024

Monte Falterona – Anello da Castagno d’Andrea   

Programma:
La nostra escursione parte poco prima del Rifugio Castellina, a quota 796 m; siamo nel centro della valle del torrente
Falterona e se alziamo lo sguardo vedremo il crinale tra il Monte Falco e il Falterona.  Prendiamo il sentiero 14A che
dirigendosi ad est, passando da una bella castagneta secolare, ci condurrà fino al Giogo di Castagno a quota 1095 m
(1h 10m dalla partenza) da dove avremo una bella visuale sulla valle del Falterona e su Castagno d’Andrea. Il tempo di
riprendersi e proseguiamo la nostra salita lungo il sentiero 00 che in direzione sud costeggia la bastionata del Balzo
delle Rondinaie offrendoci ancora una volta scorci sulla vallata. Arriveremo così prima al Rif. Fontanelle (quota 1389
m – 50 min dal Giogo) e poi al Passo Piancancelli (25 m da Rif. Fontanelle). Un ultimo sforzo e giungeremo così al
Monte Falco (quota 1657m – 35 m dal  P. Piancancelli).  Da qui,  verso ovest,  sud ovest,  raggiungeremo il  Monte
Falterona (quota 1652m – 20 min da M. Falco) costeggiando alla nostra destra la Riserva Integrale di M.te Falco -
P.gio Piancancelli (una delle 4 R.I. presenti nel Parco). Dalla cima del M. Falterona scendiamo per la via diretta tramite
il sentiero 16 fino a La Stufa (quota 1236 m – 30 min dal Falterona) dove il sentiero incrocia la strada forestale che
scende dal P. Piancancelli, che percorreremo verso ovest fino al posteggio dove inizia il sentiero per la Cascata del
Piscino (quota 1147 m  15 min da La Stufa). Da qui, tramite il sentiero 11, giungeremo prima ad un bivio e poi alla
Cascata del Piscino (quota 1169 m 40 min dal posteggio). Rientrati al bivio (10 min), riprenderemo il sentiero n.14
direzione nord e poi il sentiero 14 che ci porta prima a Case Migliari (quota 860 m 40 min dal bivio per la cascata) e
poi fino al Rif. Castellina (quota 796 m – 20 min da Case Migliari) dove finisce la nostra escursione.

Difficoltà: EE Tempo di percorrenza:  ore 6 escluse soste  Dislivello: mt 930 in salita ed in discesa  Lunghezza
escursione:  12 km   Pranzo:  al sacco Viaggio:  auto proprie con costi condivisi  Ritrovo ore 7.30 presso Tuscany
Hall, lungarno Aldo Moro Equipaggiamento: Scarpe da montagna con suola scolpita (tipo Vibram), abbigliamento
adatto all’ambiente montano Acqua: disponibile a circa metà dell’escursione (Rif. Fontanelle)

Quota di adesione:  soci CAI € 4, non soci CAI € 12,5 La quota comprende:  la copertura assicurativa per i non
soci, l’assistenza organizzativa e quella degli accompagnatori
Iscrizioni: entro venerdì 2 febbraio 24. Le iscrizioni dovranno essere inviate tramite il   modulo on line disponibile
qui  .    In caso di difficoltà, scrivere a segreteria@caifirenze.it

Chi si iscrive per e-mail dovrà comunicare: Nome e Cognome, telefono, disponibilità auto e a portare altri
partecipanti (se si quanti), scelta luogo di ritrovo se previsto più di uno, necessità di noleggio attrezzatura
ove previsto. Se socio CAI indicare la Sezione di appartenenza. I non soci, per essere confermati, devono
pagare entro il giovedì la quota di partecipazione 

Accompagnatori :  David Pellegrini 3456532833 AE Marco Bagnoli 333314 9836 Vittorio Taviani 3482351450

Gli Accompagnatori si riservano di modificare o annullare l'escursione, nel caso di situazioni di rischio per la sicurezza dei
partecipanti o per altri motivi. Regolamento gite della Sezione di Firenze consultabile all’indirizzo: www.caifirenze.it 

Mod. V. 1.2 del 24-10-2023

Il  Parco  Nazionale  Foreste  Casentinesi  offre
l'opportunità  di  scoprire  una  fra  le  foreste  più
antiche d’Europa. 
Foreste  imponenti,  ricche  di  boschi  misti  che
ricoprono infatti quasi tutto il territorio del Parco,
al punto che lo si potrebbe attraversare in tutta la
sua estensione senza mai uscire dal lussureggiante
e rigoglioso manto verde che lo avvolge.

Fonte www.parcoforestecasentinesi.it
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