Gruppo Trekking Namastée di Montemignaio Sezione C.A.I. di Firenze

Escursione
“Fioritura in Pratomagno”

domenica 28 maggio
ritrovo e punto di partenza: Montemignaio di fronte bar Rosario ore 8.30
intersezione fra sentiero 54 e strada panoramica di crinale ore 9.30

Percorso ad anello: innesto sentiero 54 con panoramica ( parcheggio ) ( alt. m.1257 ) — sent. 54 — Varco di Gastra ( alt. m. 1390 ) — sent. 00
— Poggio Aiello ( alt. m.1.261 ) — sent.00 — varco alla Vetrice ( alt. m. 1450 ) — sent.00 — Croce di Pratomagno ( alt. m.1591 ) - sent. 42 -
ristorante Giocondo ( alt. m. 1395 ) — sent. HR - innesto su panoramica ( alt. m. 1365 ) — panoramica - innesto sentiero 54 con panoramica
( parcheggio ) (alt. m.1257)

lunghezza circa 12,5 km, durata circa 4,30 ore ( escluse le soste ) dislivello complessivo in salita 467m.

descrizione

Quando le temperature rigide dell'inverno lasciano il posto ad un clima piu mite, la montagna riprende il suo bel colore verde e ad Aprile e Maggio nei prati intorno
alla Croce si possono vedere fiori bellissimi ed esclusivi come le orchidee selvatiche e le genziane di Koch.

Facile escursione sui bellissimi prati del crinale con illimitati panorami. Dal punto di intersezione fra la strada panoramica ed il sentiero 54, dove si parcheggia I’auto,
si sale su sentiero abbastanza ripido ed in bassa faggeta fino al varco di Gastra posto sul sentiero 00 di crinale. Da qui, con saliscendi a volte un po’ faticosi, si
segue sempre il sentiero 00 su splendide verdi praterie sempre piu estese. Si attraversa il varco alla Vetrice, il cippo di Hinkler dedicato all’aviatore qui precipitato, il
monte Pianellaccio ( punto piu elevato del massiccio con i suoi 1592 m. ) fino ad arrivare alla Croce di Pratomagno da dove la vista spazia su mezza Toscana ed
oltre.

Nelle giornate terse si possono scorgere sia I’Amiata a sud-ovest che le Apuane a nord-ovest, fino alle alture dell’Appennino Tosco-Emiliano. Dall’altra parte si
vedono i Monti dell’Appennino Tosco-Romagnolo dove & facilmente riconoscibile lo sperone della Verna, Il Fumaiolo, | Sassi di Simone, il Carpegna e piu a sud-est i
Monti Sibillini, La Laga ed il Gran Sasso.

Sempre su prati e piu in basso in faggeta si scende fino al ristorante Da Giocondo, da qui si percorre il sentiero Hinkler, dedicato all’aviatore, si intercetta la strada
panoramica e dopo averla percorsa per un breve tratto si torna al parcheggio delle auto.

difficolta E

criticita: salita abbastanza accentuata ma breve nel tratto iniziale, non si rilevano altre criticita.

Equipaggiamento: abbigliamento e scarpe adatto al’ambiente montano.

Quota di adesione: soci CAl gratuito; non soci CAIl € 7,5 (per copertura assicurativa).

Informazioni e iscrizioni (da effettuarsi entro il GIOVEDI antecedente alla data dell’escursione) telefonando a Carla Mecocci 3389135904
Per informazioni specifiche, contattare i capi-gita: Claudio Mugnaini 3395437326, Gianna Ceccantini 3395437326.

| capigita si riservano di modificare o annullare I'escursione, nel caso di situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti o per altri motivi.

All’atto della iscrizione il partecipante dichiara implicitamente di avere letto e di accettare integralmente il REGOLAMENTO GITE SOCIALI Ver. 05032019 della sezione CAIl di Firenze
consultabile all’indirizzo: www.caifirenze.it, di avere preso visione delle informazioni contenute nella presente locandina e quindi di aver valutato la propria preparazione fisica idonea e di

essere dotato dell’attrezzatura adeguata per affrontare I’itinerario proposto.

PREVENZIONE PER CONTAGIO DA COVID 19
DURANTE L’ESCURSIONE SARANNO DA RISPETTARE LE NORME DI COMPORTAMENTO CHE SARANNO INDICATE DAL CAPO GITA.

Il gruppo sara composto da un massimo di 20 partecipanti + 2 capigita.


http://www.caifirenze.it/

