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Percorso ad anello che si svolge in uno splendido ambiente 

boschivo con ampi panorami sul Valdarno e sulle vallate del 

Pratomagno. L’itinerario inizia subito dopo Pietrapiana, frazione 

montana di Reggello e ci porterà, prima attraverso boschi di 

querce e castagne e poi tra cespugli di erica, sulla cima di Poggio 

Massa Nera, cima molto panoramica e punto di partenza con 

parapendio e deltaplano, da cui, nelle giornate limpide, si 

intravede il cupolone del duomo di Firenze. La via del ritorno si 

svolge parzialmente lungo un bellissimo sentiero costituito da 

lisci e orizzontali blocchi di arenaria, i così detti “lastroni”, che 

formano un lungo terrazzamento naturale che si affaccia a 

strapiombo sulle selvagge vallate del Pratomagno, profonde e 

prive di segni di civiltà a perdita d’occhio.  

Domenica 2 Aprile 2023 

Sulle pendici del Pratomagno: il sentiero dei lastroni. 

 
      Programma: 

Lasceremo le auto subito dopo Pietrapiana nei pressi del ristorante Archimede e proseguiremo a mezza costa su 
strada bianca e sentieri non segnati, tra coltivazioni e boschi misti, fino ad incrociare il sentiero 14 nella località 
di Campo d’Arme (670 m. slm), dove è presente un bel fabbricato rurale che prende il nome dalla presenza, 
fin dal XIII secolo, di fucine di ferro per la fabbricazione di armi per la Repubblica di Firenze. Continueremo la 
salita lungo il sentiero 14 in bosco misto di querce e castagni, per poi proseguire su terreno più roccioso fra 
bassi cespugli di erica fin sotto la cima di Poggio Massa Nera (mt. 1075). Proseguiremo lungo il sentiero 14 
fino ad incontrare un’area attrezzata dove ci fermeremo per il pranzo. Riprenderemo il cammino lungo il 
sentiero 14A che scende sulla destra fino alla Capanna dei Bandoni, e da lì, girando ancora a destra, 
proseguiremo sul “sentiero dei lastroni” fino a ritornare a Campo d’Arme, da dove, seguendo lo stesso 
percorso dell’andata, ritorneremo alle auto. 
 
Difficoltà: E  
Tempo di percorrenza: 5 – 5,5 ore escluse soste          Dislivello: mt 550 in salita e in discesa 

Lunghezza escursione: 11 - 12 km circa             Pranzo: al sacco 

Viaggio: con auto proprie e costo del viaggio condiviso, utilizzo della mascherina a discrezione 

dell’autista.  

Ritrovo: ore 8,00 Esselunga del Gignoro   

Equipaggiamento: Scarponi alti con suola scolpita (tipo Vibram), abbigliamento adatto 

all’ambiente montano. E’ vietato l’uso di sandali e di scarpe da ginnastica. 

Quota di adesione: soci CAI € 4, non soci CAI € 11,50 

La quota comprende: la copertura assicurativa per i non soci, l’assistenza organizzativa e quella 

degli accompagnatori.  

      Iscrizioni: entro venerdì 31 marzo . Le iscrizioni dovranno essere inviate preferibilmente tramite il    

modulo on line disponibile qui.  In alternativa scrivere a segreteria@caifirenze.it  oppure in extremis      

direttamente presso la sede di via del Mezzetta 2/m aperta dal Mercoledì al Venerdì (ore 16/19) tel 055-6120467 

Chi si iscrive per e-mail dovrà comunicare: Nome e Cognome, telefono, scelta del luogo di ritrovo, 

disponibilità auto e a portare altri partecipanti (se sì quanti), Sezione CAI di appartenenza. 

Ricordiamo l’importanza per tutti di inserire nella mail tutte le informazioni in modo da ottimizzare e 

velocizzare per la Segreteria i tempi di registrazione della iscrizione. I non soci CAI dovranno 

indicare anche la data di nascita per l’assicurazione e, per essere confermati, devono pagare entro il 

giovedì la quota di partecipazione.  

Accompagnatori: Mauro Dallai 348 0952889     Marco Isidori 392 8588452 

Gli Accompagnatori si riservano di modificare o annullare l’escursione, nel caso di situazioni di 

rischio per la sicurezza dei partecipanti o per altri motivi. Regolamento gite della Sezione di Firenze 

consultabile all’’indirizzo: www.caifirenze.it 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfD-Mc-NfwkNAhnRTVNL2yoQZtn-rV8iZVBNqtDYCK9AKoLhg/viewform?usp=share_link
mailto:segreteria@caifirenze.it
http://www.caifirenze.it/

