Club Alpino Italiano

Sezione di Firenze
GEEO - Gruppo Escursionistico “Emilio Orsini”

Via del Mezzetta 2/M — 50135 Firenze

Domenica 5 giugno 2022
Le Burraie di Santa Brigida e la fioritura del Cisto Laurino

Il "Sentiero delle Burraie™ é un percorso escursionistico ad anello, segnato e
attrezzato con tabelle informative e aree di sosta, che consente di visitare
quasi tutte le Burraie dellANPIL di Poggio Ripaghera, S.Brigida, Valle
dell'Inferno. Le Burraie sono caratteristici edifici in pietra, dove fino alla
prima meta del XX secolo veniva preparato il burro e costituiscono
un'importante testimonianza dell'antica civilta contadina esistente nella
zona. A fine primavera € possibile ammirare la candida fioritura dello
splendido Cistus Laurifolius, presente solo qui in tutta Italia, nonché visitare
il suggestivo Santuario della Madonna del Sasso. Impreziosiscono
ulteriormente il sentiero punti panoramici con ampie vedute su Firenze e su
buona parte della Toscana.

Programma:

Partendo dal Santuario della Madonna del Sasso, scendiamo verso Santa Brigida (senza arrivarci) e tramite il
sentiero 8C raggiungeremo prima una strada forestale e poi il campo sportivo di Santa Brigida dove inizia il
Sentiero delle Burrale. Lo seguiremo quasi nella sua totalita fino a ritornare al Santuario visitando la
maggior parte di tutte le Burraie ripristinate.

Difficolta: E Tempo di percorrenza: 5,5 ore escluse soste Dislivello: mt 700 in salita ed in discesa
Lunghezza escursione : km 16 Pranzo: al sacco

Viaggio: viaggio con auto proprie con obbligo di mascherina FFP2, ritrovo ore 7.45 difronte al Tuscany
Hall oppure ore 8,30 Posteggio Santuario Madonna del Sasso

Equipaggiamento: Scarponi alti con suola scolpita (tipo Vibram), abbigliamento adatto
all’ambiente montano.

Quota di adesione: soci CAI € 4, non soci CAI € 11,50 La quota comprende: la copertura assicurativa
per i non soci, I’assistenza organizzativa e quella degli accompagnatori.

Iscrizioni: entro venerdi 3 giugno. Le iscrizioni saranno da inviare a segreteria@caifirenze.it evitando
di recarsi in segreteria se non necessario. La sede di via del Mezzetta 2/m ¢ aperta dal Mercoledi al Venerdi
(ore 16/19) tel. 055-6120467.

Chi si iscrive per e-mail dovra comunicare: Nome e Cognome, telefono, disponibilita auto. Inoltre se
socio CAIl indicare la Sezione di appartenenza e i non soci CAl, la data di nascita per
['assicurazione. 1 _non soci, per essere confermati, devono pagare entro il giovedi la quota di
partecipazione.

Accompagnatori : David Pellegrini 345 6532833 Vittorio Taviani 348 2351450

Gli Accompagnatori si riservano di modificare o annullare ’escursione, nel caso di situazioni di
rischio per la sicurezza dei partecipanti o per altri motivi. Regolamento gite della Sezione di
Firenze consultabile all’’indirizzo: www.caifirenze.it
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