
Club Alpino Italiano 

Sezione di Firenze 
GEEO - Gruppo Escursionistico “Emilio Orsini” 

Via del Mezzetta 2/M – 50135 Firenze 
 

Mod. V. 1.2 del 2016-03-04 

Traversata escursionistica del crinale appenninico tra 

Mugello e Romagna fiorentina. Attraverseremo antichi 

castagneti, silenziose faggete e un’abetaia sullo spartiacque. 

In caso di assenza di nubi, sono possibili ampie vedute sulla 

conca della Sieve e l’alta valle del Lamone, con sullo sfondo 

le foreste del Falterona e il santuario di monte Senario. La 

rigida severità dell’inverno tra queste montagne farà intuire 

le non facili condizioni di chi le abitava in tempi non lontani 

e in parte di chi le popola ancora. Dal santuario della 

Madonna dei tre fiumi, al sacrario dell’eccidio di Crespino, 

saranno percorsi sentieri, una strada forestale e in minima 

parte strade asfaltate. Potremo anche scorgere, in lontananza, 

la valle del Muccione, con la stazione di Fornello, lungo la 

sottostante ferrovia.        

 

Sabato 29 gennaio 2022 

Appennino tosco – romagnolo: la Giogaia degli Allocchi da Ronta a Crespino   

 
       
Programma: 
 L’itinerario inizia dalla stazione di Ronta, ai primi contrafforti dell’Appennino, con arrivo previsto alle 8:38. Dopo 
aver attraversato il centro abitato, raggiungeremo la Madonna dei tre fiumi, dove è presente il santuario del 1578, 
passando accanto a un antico mulino del 1845, con possibilità di rifornimento presso una fonte. Inizia allora una 
ripida salita, prima tra castagni, poi tra faggi, che ci porterà a monte Giuvigiana (987 mt), lungo il sentiero 34. 
Lasciando sulla sinistra case Giuvigiana (recentemente ristrutturate), proseguiremo, con vari saliscendi, per poggio 
Pettinelle (958 mt) e case Riseccoli, fino a raggiungere lo 00. Il tratto sul crinale consente di scorgere vasti 
paesaggi e potrebbe presentare della neve, in parziale scioglimento. Raggiungiamo dunque il poggio degli Allocchi, 
culmine del percorso, a 1027 mt, iniziando dopo la discesa ai 536 mt di Crespino, lungo il sentiero 535 che presto 
diviene una strada forestale. Poco prima di Crespino, attraverseremo il Lamone, a un guado, su alcuni sassi, 
usualmente senza necessità di bagnarsi. A Crespino, nei pressi del sacrario per l’eccidio, che ebbe luogo nel luglio 
del 1944, è presente un circolo sociale, dove potremo ristorarci, prima di recarci alla vicina stazione ferroviaria per 
prendere il convoglio delle 17:09, verso Firenze. 
 
Difficoltà: E Tempo di percorrenza: 6 ore escluse soste Dislivello: mt 950 in salita e 820 in discesa 

Lunghezza escursione: km 15 Pranzo: al sacco                 

Viaggio: in treno, ritrovo alle 7:00 salone biglietti della stazione di Firenze SMN (partenza 7:29) oppure 

alle 8:30 alla stazione FS di Ronta (punto di ritrovo da indicare al momento dell’iscrizione).  

Equipaggiamento: Scarponi alti con suola scolpita (tipo Vibram), abbigliamento adatto 

all’ambiente montano. 

Quota di adesione: soci CAI € 4, non soci CAI € 16 La quota comprende: la copertura assicurativa per 

i non soci, l’assistenza organizzativa e quella degli accompagnatori. La quota non comprende: biglietto 

Firenze – Ronta (€5,80) e biglietto Crespino del Lamone – Firenze (€6,40) che possono esser acquistati 

anche al ritrovo presso la stazione SMN. 

Iscrizioni: entro giovedì 27 gennaio. Obbligatorio GREEN PASS “Rafforzato” da mostrare agli 

accompagnatori. Le iscrizioni saranno da inviare a segreteria@caifirenze.it. evitando di recarsi in 

segreteria se non necessario. La sede di via del Mezzetta 2/m è aperta dal Mercoledì al Venerdì (ore 16/19) 

tel 055-6120467. 

Chi si iscrive per e-mail dovrà comunicare: Nome e Cognome, telefono, disponibilità auto. Inoltre, se 

socio CAI indicare la Sezione di appartenenza e i non soci CAI, la data di nascita per l’assicurazione. 

I non soci, per essere confermati, devono pagare entro il giovedì la quota di partecipazione.  

Accompagnatori: Giovanni Berti 3200974081       Mauro Dallai 3480952889 

Gli Accompagnatori si riservano di modificare o annullare l'’escursione, nel caso di situazioni di 

rischio per la sicurezza dei partecipanti o per altri motivi. Regolamento gite della Sezione di Firenze 

consultabile all’’indirizzo: www.caifirenze.it 
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