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L’escursione si svolge in aree poco frequentate e 

prevede l’ascesa alle due vette più vicine al mare 

delle Alpi Apuane meridionali. Questa posizione ne 

fa punti panoramici di prim’ordine, non solo sulla 

conca di Camaiore e sulla Versilia, ma anche sulle 

cime principali delle Alpi Apuane e sui borghi 

apuani. L’escursione si concluderà a Sant’Anna di 

Stazzema, un aggregato di piccoli borghi dove il 12 

Agosto del 1944 furono massacrati dalle SS 

tedesche 560 innocenti in gran parte bambini, 

donne ed anziani. Visiteremo il Sacrario, la Chiesa 

e il Museo della Resistenza per non dimenticare.  

 

11 NOVEMBRE 2018 – ALPI APUANE 

Monte Gabberi e Monte Lieto 
S. Anna di Stazzema – Visita al Sacrario e al Museo della Resistenza 

 
 

Programma: 
La nostra escursione inizierà dal borgo di La Culla, sulla strada che collega Camaiore a S.Anna di Stazzema. Lasciate le auto 
al parcheggio prenderemo il sentiero 107, che, seguendo il percorso di una vecchia mulattiera in un bosco di lecci ci 
conduce fino a Case ai Lecci, un vecchio gruppo di case abbandonate. Il sentiero prosegue ancora nel bosco e poi su rocce 
carsiche scavate dall’acqua fino ad arrivare ad una spianata rocciosa; saremo ormai sulla cresta che in breve ci condurrà 
sulla vetta di Monte Gabberi (m. 1108). Dalla vetta godremo uno splendido panorama sulla costa e, ad est, sulle maggiori 
cime Apuane (Matanna, Forato, Procinto, le Panie, Corchia, Altissimo, Sagro). Lasciata la cima del Gabberi proseguiremo 
sul 107 in discesa; superati alcuni salti di roccia arriveremo ad incrociare il sentiero 4; lo prenderemo a sx e lo seguiremo 
fino alla foce di Farnocchia. Proseguiremo lungo il filo di cresta in direzione nord; a tratti la vegetazione ha occupato il 
tracciato, dovremo procedere tra alberelli che ostacolano un po’ il passaggio e salti di roccia in un continuo saliscendi. A 
tratti la vegetazione si dirada, regalando scorci suggestivi sulla catena apuana. Poco prima della cima di Monte Lieto 
(m.1016) su un promontorio roccioso più ampio ci fermeremo per il pranzo. Dalla cima proseguiremo in discesa fino ad 
incrociare il sentiero 3 proveniente da Farnocchia; lo prenderemo a sx ed in breve arriveremo alla Foce di Compito. Da qui 
inizierà la discesa fino a Vacchereccia, una delle frazioni di S.Anna di Stazzema; da qui prenderemo strada asfaltata che in 
circa 15 minuti ci porterà al Sacrario dove sono accolti i resti delle vittime dell’eccidio. Dopo la visita scenderemo lungo la 
Via Crucis fino alla Chiesa ed al Museo dove troveremo ad accoglierci una guida che ci accompagnerà durante la visita, di 
circa 2 ore, al Museo della Resistenza. La partenza per Firenze è prevista intorno alle ore 18,00. 

       Difficoltà:E/EE per la presenza di alcuni tratti rocciosi e disagevoli soprattutto in caso di percorso bagnato   
Tempo di percorrenza: circa 6 ore escluse soste fino al Sacrario. 
Dislivello: mt 900 in salita, mt. 750 in discesa 
Equipaggiamento: Scarponi alti con suola scolpita (tipo Vibram), abbigliamento adatto all’ambiente montano 
Partenza: ore 6,30 da P.za Libertà, ore 6,45 Viale Guidoni, ore 7,00 FI Nord (distributore Q8 presso casello A1) 
Attenzione: considerare che è la prima Domenica con ora solare!!  
Viaggio: auto proprie con costi suddivisi fra i partecipanti 
Pranzo: al sacco 
Quota di adesione: soci CAI € 4, non soci CAI € 13 
La quota comprende: la copertura assicurativa per i non soci, l’assistenza organizzativa e quella degli accompagnatori. 

Informazioni ed iscrizioni: entro il 26 Ottobre presso la sede CAI di Firenze, Via del Mezzetta 2/m dal Martedì al Venerdì 
(ore 16/19), il Giovedì anche (9/13) Oppure: per e-mail segreteria@caifirenze.it, tel. 055-6120467. Gli iscritti non soci CAI 
che cancellano la prenotazione successivamente al Giovedì precedente l'escursione, dovranno comunque pagare 9Σлл ϵ 
ǇŜǊ ƭŜ ǎǇŜǎŜ ŘŜƭƭΩŀǎǎƛŎǳǊŀȊƛƻƴŜΦ tŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀȊƛƻƴƛ ǎǇŜŎƛŦƛŎƘŜΣ ŎƻƴǘŀǘǘŀǊŜ Ǝƭƛ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŀǘƻǊƛΦ 

Chi si iscrive per e-mail dovrà comunicare: nome e cognome, telefono, ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛǘŁ ŀ ƳŜǘǘŜǊŜ ŀ ŘƛǎǇƻǎƛȊƛƻƴŜ ƭΩŀǳǘƻΦ LƴƻƭǘǊŜ 
se socio CAI indicare la Sezione di appartenenza e i non soci CAI, la data di nascita ǇŜǊ ƭΩŀǎǎƛŎǳǊŀȊƛƻƴŜ. 
I non soci, per essere confermati, devono pagare la quota di partecipazione entro il 12Aprile. 

Accompagnatori: Mauro Dallai,  cell. 348 0952889  Paola Pagliai, cell. 333 4137037 

Gli accompagnatori si riservano di modificare o annullare lôescursione, nel caso di situazioni di rischio per la 

sicurezza dei partecipanti o per altri motivi. Regolamento gite della Sezione di Firenze consultabile allôindirizzo: 
www.caifirenze.it 

mailto:segreteria@caifirenze.it
http://www.caifirenze.it/

